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Anotace
Projektová práce pojednává o knihách, historii a jejich podobách. Rozvádí problematiku všech známých knižních podob – od tištěných knih až po e-knihy a audioknihy. Popisuje kladné a záporné stránky všech možností. Přibližuje rozdíly zmíněných druhů knih. Závěrem se dozvíte, která podoba se vyplatí pro aktivního čtenáře.
Klíčová slova: kniha, e-kniha, audiokniha, rozdíly
Annotation
Project work is about books, history and their forms. It elaborate on the issue of all known book forms – from printed books to e-books and audiobooks. It describes positive and negative sides of all options. Gives an idea about differences mentioned book forms. In the end you will find out, which form is the most worthwhile for an active reader.
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Slovník pojmů
e-kniha – elektronická kniha
e-shop – elektronický obchod, který slouží převážně k prodeji zboží na internetu
ostraka – střep hliněné nádoby
EPUB – (Electronic Publication) – formát, který je nejvhodnější pro čtení e-knih, vytvořen organizací International Digital Publishing Forum
PDF (Portable Document Format) – formát, který byl vytvořen firmou Adobe Systems pro ukládání dokumentů bez ohledu na software i hardware zařízení
WMA (Windows Media Audio) – formát audia vytvořený jako součást Windows Media, dříve byl stanovený jako náhrada za MP3













Úvod
Téma knihy je mi velmi blízké, protože knihy ráda čtu. Právě problematiku praktických a finančních záležitostí různých knižních podob často řeším. Zda se vyplatí koupit si méně tištěných knih nebo více elektronických knih. Zároveň mě zaujalo toto knižní téma v dnešním období, kdy už lidé knihy moc nečtou.
V této práci bych chtěla seznámit čtenáře se shrnutou historií knih.  Dále nechci opomenout jejich kladné a záporné stránky. Zmíním formáty a vazby knih, které se používají na každou podobu. Dále uvedu, jaká podoba knihy a z jakého důvodu mi přijde nejvhodnějším a nejpříznivějším rozhodnutím ke koupi, když se jedná o aktivního čtenáře.
















1. Knihy
1.1 Tištěné knihy
Knihy jsou ručně psané nebo potištěné listy různých formátů (např. A4, A3, A5, …), vázané v pevné vazbě a lepené v měkké vazbě. Studijní a vědní obor, který se zabývá činností knihoven a knihami, se nazývá knihovnictví.
Řazení knih v prodejnách a knihovnách je dáno podle literárních žánrů. Knihy jsou řazeny abecedně podle jmen autorů. Nejoblíbenější žánry jsou například detektivky, fantasy, sci-fi, knihy o vaření, pohádky či naučné knihy. Avšak naučné knihy se řadí podle tzv. mezinárodního desetinného třídění – tj. uspořádaného systému třídění podle vědních oborů.
1.2 Audioknihy
Audiokniha je zvukovým záznamem knihy. Většinou je předčítaná různými herci a dabéry nebo ve výjimečných případech i samotnými spisovateli. Asociace vydavatelů audioknih zveřejnilo statistiku, podle které bylo v roce 2021 prodáno 240 000 audioknih v hodnotě téměř 260 milionů korun. Mezi nejznámější vydavatelství audioknih z této statistiky patří například Radioservis, OneHotBook, Albatros Media, Supraphon nebo Tympanum. 
Člověk si může audioknihu přehrát v různých formátech. Nejpoužívanější jsou digitální formáty, jako například MP3. Mezi méně používané patří formáty CD, gramofonové či magnetofonové desky nebo WMA.
[image: ]
   Obr. 1 – Přehrávač audioknih
1.3 E-knihy
E-kniha je rovnocenná tištěné knize, pouze v digitální podobě. Dají se číst téměř na všech elektronických zařízeních, jako např. na notebooku, mobilním telefonu, stolním počítači nebo tabletu, avšak pro čtení e-knih se nejčastěji využívá čtečka elektronických knih, která je právě pro čtení e-knih určená. Pro ukládání e-knih se využívají různé formáty souborů jako např. TXT, EPUB, PDB, PDF, aj. 
E-kniha se po zaplacení uživatelem stáhne na uživatelský účet na e-shopu, odkud si člověk danou knihu zakoupí.
[image: ]
Obr. 2 – Čtečka elektronických knih




2. Historie
2.1 Tištěné knihy
V dřívějších dobách se příběhy a pohádky pouze vyprávěly a po generace se předávaly pouze ústní formou. To se změnilo se zavedením písma, kdy se tyto příběhy a informace začaly zapisovat na pergameny, papyrus, hliněné destičky a ostraku.
Později byly pergameny nahrazeny kodexem. Kodex je kniha svázaná se stránkami a hřbetem jako se používá dodnes. 
Se zavedením digitálního tisku na konci 20. století se stává vydávání knih pro nakladatele i spisovatele dostupnější.
[image: ]
Obr. 3 – Kodex ze 13. až 14. století 
2.2 Audioknihy
Audioknihy jsou zakořeněny už v době před téměř 100 lety. V roce 1931 se v USA spustil program, který byl určen pro nevidomé a zrakově postižené lidi a o rok později byla vydána první kniha namluvená hlasem. V následujících letech se produkování namluvených knih rozšířilo. Popularita magnetofonových kazet se v dalších letech rapidně vzrostla, protože kazetový přehrávač byl součástí každého nového vyrobeného automobilu.
Narozdíl od hudebních fanoušků, audioknihám trvalo zakořenění CD ještě déle. Jako u magnetonových kazet se poslouchání audioknih na CD rozšířilo, až když byly přehrávače přidávány u nových aut a teprve poté se ujaly.
2.3 E-knihy
Nápad elektronických knih vznikl v roce 1971. V tento rok se totiž spustil projekt Gutenberg, který založil Michael Stern Hart. Tento projekt je především dobrovolnickým pokusem digitalizovat, archivovat literární díla a stal se první nejstarší digitální knihovnou.
Prvně se e-knihy používaly pouze pro materiály související s počítačovou problematikou, například různé návody a průvodce pro hardware a práci s počítačem. Nejprve byly problémy s nejednotným formátem, avšak postupem času získala přesilu firma Adobe s formátem PDF.
V roce 1998 se začaly nabízet e-knihy americkými knihovnami zdarma jako doplňková služba na internetových stránkách. Roku 2003 se začalo nabízet takzvané 
e-půjčování knih. Knihy jsou volně ke stažení, ale člověk je má jen na určitou dobu. Průzkum z roku 2010 právě o e-půjčování knih zveřejnil informace o tom, že je nabízí téměř 70 % amerických knihoven. A proto je rok 2010 pokládán za „bod zlomu“ pro šíření elektronických knih.














3. Klady a zápory
3.1 Tištěných knih
Klady: 1. Výzkumy a experimenty prokazují, že čtení tištěných knih, narozdíl od 
               audioknih a e-knih, je rychlejší téměř o 30 %. Zároveň si čtenáři více 
	   zapamatují z textu a více se na něj soustředí.
2. Při čtení knihy se rozvíjí představivost. Čtenář si může představit postavy, 
    prostředí a charaktery.
Zápory: 1. Mohou se snadno neopatrným zacházením poničit.
	  2. Nedají se dobře číst, pokud nemám dobré světelné podmínky.
3.2 Audioknih
Klady: 1. Poslouchat audioknihy, narozdíl od tištěných knih, můžeme i ve tmavém 
	   prostředí (když nejsou dobré světelné podmínky – např. večer).
	2. Poslouchání audioknih se může díky poslechu dělat i při jiných činnostech (např. 
	   při procházkách, úklidu, atd…).
Zápory: 1. Stahování speciálních aplikací na poslouchání audioknih.
	  2. Audiokniha má svou vlastní rychlost, takže si tempo nemůže určit posluchač. 
3.3 E-knih
Klady: 1. Díky své digitální podobě, která šetří místo, můžete mít v knihovně i tisíce knih.
2. E-knihy se dají koupit v e-shopu a ihned v momentě začít číst.
3. S licencí, kterou si zakoupíme, tak si můžeme vytvořit neomezené množství
kopií na více zařízeních.
Zápory: 1. E-knihy nejsou moc vhodné na mobilní zařízení, protože na malém displeji je 
	      problém se zobrazením textu.
  2. Nelze je kvůli licenčním podmínkám a autorskému právu dále někomu
     půjčit nebo přeprodat.
4. Mé osobní zkušenosti
Jelikož se v knižní problematice pohybuji, tak zde uvedu mé zkušenosti a poznatky s každou formou knihy a jaká se podle mého názoru vyplatí. Každý člověk na to může mít samozřejmě svůj vlastní pohled, ale já zde uvádím názor, který by se s někým mohl shodovat.
4.1 S tištěnými knihami 
Jak jsem již psala v kladech a záporech, tak jediné, co mi na tištěné podobě knihy vadí je, že se snadno zničí. To je u knih dost veliký problém, protože se začnou ničit desky a knižní vazba. S tím se kniha vlastně začne „rozpadat“.
Tištěné knihy jsou narozdíl od e-knih a audioknih dražší, ale lidé si je často kupují raději z důvodu toho, že tištěné knihy mají svou vůni a atmosféru.
4.2 S audioknihami
Audioknihy jsou podle mě nejhorší formou knihy. Důvodem mého názoru je skutečnost, že audiokniha má svou vlastní rychlost podle toho, jak rychle mluví člověk, co ji čte. U tištěných knih si totiž čtete svým vlastním tempem. Tím pádem se nemá čtenář čas zamýšlet nad tím, jak vypadají například postavy nebo prostředí, ve kterém se děj odehrává.
Avšak si myslím, že pro člověka, který nečte knihy pravidelně, tak se audiokniha vyplatí nejvíce. Myslím si to, protože kdo nečte pravidelně, tak mu nevadí tempo nastavené samotnou audioknihou.
4.3 S e-knihami
E-knihy jsou výhodné pro čtenáře, který čte knihy pravidelně. Vyplatí se jak
z finančního, tak i z praktického hlediska. 
Obavy, které bych jako čtenář elektronických knih měla jsou, že se člověk musí neustále koukat do displeje. To je problém, pokud má čtenář například nějakou oční vadu, tak může mít se čtením knihy v telefonu problém.
Starší lidé, kteří nemají rádi elektroniku, tak e-knihy nemají moc v lásce. Neradi jsou na elektronických zařízeních a nemohou se s tím sžít.

Závěr
Z mého pohledu se nejvíce vyplatí e-knihy, protože jsou levnější a pohodlnější než tištěné knihy. Zároveň se dají číst i ve tmavém prostředí a narozdíl od audioknih se nemusí stahovat aplikace na přehrávání audioknih.
Nejprve jsem rozebrala, jak vypadá každá podoba knihy, jak se dají použít a na čem se mohou, popřípadě přehrát či přečíst. Dále jsem krátce popsala historii vzniku knižních podob a pokrok, který se stal od dob jejich vzniku až do dnes. Další téma se věnovalo kladům a záporům, které jsem psala podle svého názoru a zkušeností ze čtení knih. V této souvislosti jsem zde uvedla právě mé osobní zkušenosti.
Svůj cíl z úvodní části práce jsem splnila a doufám, že jsem touto prací čtenářům úspěšně předala mé poznatky a postřehy.
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